
 

ИНФОРМАЦИЯ 

за напредъка на дейностите по проект 

„Иновативни здравно-социални услуги в община Айтос“ 

за периода 01.10.2025 г. – 30.11.2025 г. 

 

Проект „Иновативни здравно-социални услуги в община Айтос“, финансиран по 

Програма „Развитие на човешките ресурси“ 2021–2027 г. с подкрепата на Европейския 

съюз, продължава да се изпълнява успешно и устойчиво, като осигурява комплексна 

подкрепа на лица от уязвими групи на територията на общината. 

За отчетния период общо обхванатите с натрупване потребители по проекта са 68 

лица, на които се предоставят интегрирани здравно-социални услуги в домашна среда. 

Предоставяне на услугите: 

Грижата за потребителите през периода е осъществявана от екип от 19 специалисти, 

включващ: 

• 15 домашни санитари 

• 1 медицинска сестра 

• 3 социални работници 

Екипът работи координирано и в постоянна връзка с потребителите и техните близки, 

като се стреми да осигури не само подкрепа в ежедневните дейности, но и спокойствие, 

сигурност и усещане за грижа и внимание. 

Дейност на социалните работници: 

През отчетния период социалните работници са извършили общо 116 мониторингови 

посещения в домовете на потребителите, както следва: 

• за м. октомври 2025 г. – 56 посещения 

• за м. ноември 2025 г. – 60 посещения 

Освен това са проведени 115 социални консултации, насочени към подкрепа, 

насърчаване на социалното включване и съдействие при възникнали житейски и 

административни затруднения: 

• м. октомври 2025 г. – 55 консултации 

• м. ноември 2025 г. – 60 консултации 



Чрез тази дейност се осигурява постоянен контакт с потребителите, проследяване на 

тяхното състояние и своевременно предприемане на мерки при необходимост. 

Медицински грижи: 

Медицинската сестра по проекта е извършила общо 40 домашни посещения: 

• м. октомври 2025 г. – 20 посещения 

• м. ноември 2025 г. – 20 посещения 

По време на посещенията са осъществявани: 

• измерване на витални показатели 

• консултации за спазване на хигиенно-диетичен режим 

• проследяване приема на предписана терапия 

• обработка на рани 

• медицински манипулации, допустими в домашна среда 

• връзка с личния лекар при необходимост 

Тази дейност допринася съществено за поддържане на стабилно здравословно 

състояние на потребителите и за предотвратяване на усложнения и хоспитализации. 

Иновативна услуга „Телекеър“: 

По проекта продължава предоставянето на иновативната услуга по Дейност 2 – 

„Телекеър“, от която към момента се възползват 5 потребители. Чрез използването на 

така наречените „умни гривни“ се осигурява наблюдение на състоянието и движението 

на потребителите и възможност за бърза реакция при риск или инцидент. 

Услугата допринася за: 

• по-голяма сигурност в ежедневието 

• ранно установяване на здравословни проблеми 

• намаляване на необходимостта от спешни хоспитализации 

Потребителите изразяват много висока удовлетвореност от тази форма на подкрепа 

и споделят, че се чувстват значително по-спокойни и защитени. 

Обща оценка: 

Като цяло, през периода 01.10.2025 г. – 30.11.2025 г. дейностите по проекта се 

изпълняват качествено и в съответствие с поставените цели. Удовлетвореността на 

потребителите е изключително висока. Те споделят, че се чувстват по-спокойни в 

ежедневието си, по-сигурни за утрешния ден и по-подкрепени в справянето с житейските 

предизвикателства. 

Предоставяните услуги водят до реално повишаване на качеството на живот на 

потребителите и утвърждават значимостта на интегрираната здравно-социална подкрепа 

в домашна среда. 

 


